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Фобия одиночества
Для коррекции данного со-

стояния необходимо выполнять 
следующее упражнение. Закройте 
собаку в комнате или на балконе 
одну и ждите, не входя к ней. Если 
она скулит, скребется или прояв-
ляет любое другое беспокойство, 
игнорируйте это. Через 3 минуты, 
если она не перестала так себя 
вести, зайдите в комнату с таким 
видом, будто у вас нет собаки (вы-
пускать ее из комнаты не следует). 
Пройдитесь по комнате, не глядя на 
животное. Если собака прыгает, не 
отталкивайте ее, выходите из ком-
наты и немного подождите. Когда 

она замолчит, войдите и похвалите 
животное, дайте лакомство и снова 
выйдите из помещения. При во-
зобновлении скуления повторяйте 
перечисленные действия до дости-
жения успеха. Обычно требуется 
5-12 циклов таких упражнений. С 
каждым разом увеличивайте время 
спокойного пребывания собаки (от 
0 до 60 с). 

Необходимо, чтобы при пер-
вом выполнении этого упражнения 
она не скулила хотя бы 3-4 раза 
подряд, для этого может потре-
боваться 2-3 часа. Если животное 
скулит долго, входите и «не заме-
чайте» ее. Это упражнение призва-

но уменьшить удовольствие собаки 
от воя и беспокойства — мы хвалим 
ее за спокойное поведение. В ито-
ге собака начнет понимать, что в 
одиночестве нет ничего страшного, 
а владелец, возвращаясь домой, 
будет хвалить ее за спокойствие 
и игнорировать за беспорядок и 
порчу вещей. Собаке гораздо обид-
нее, когда ее не замечают, нежели 
наказывают.

Фобия громких звуков
Коррекцию лучше проводить в 

несколько этапов.
1. Запишите на кассету или 

компакт-диск звуки петард и салюта. 

Компания «Ветмаркет» — эксклюзивный дистрибьютор 
компании «Текро» (Чехия) в России — представляет на рос-
сийском рынке готового питания для домашних животных 
рационы «Eminent:

• «Puppy 30/17»;
• «Puppy Large Breed 28/14»;
• «Adult 26/15»;
• «Adult Large Breed 25/13»;
• «Senior/Light 19/8».
Эти корма производятся без использования генно-модифи-

цированного сырья (в том числе сои), химических красителей 
и консервантов. Идеальные твердость, форма, размер и спе-
циальная пористая структура гранул помогают удалять зубной 
камень и очищать зубы в дальнейшем.

Основой рационов «Eminent» является высококачественное 
куриное мясо или рыба, а говядина и свинина — наиболее час-
тые причины пищевой аллергии — исключены из рецептуры. 

Корма содержат кокосовое масло и свекловичную мякоть, 
оказывающие положительное влияние на функции пищева-
рительного тракта. Эссенциальные аминокислоты, главным 
образом лизин и метионин, положительно влияют на форми-
рование и работу мышц. Добавка таурина защищает клетки от 
воздействия свободных радикалов, поддерживает здоровье и 
препятствует преждевременному старению организма собаки. 

L-карнитин поддерживает энерге-
тический метаболизм и повышает 
эффективность работы миокарда. 
Кроме того, он способствует утилиза-
ции жиров совместно с повышенным 
содержанием клетчатки и умеренным 
количеством высвобождающейся 
постепенно энергии, защищая оптимальный вес животного. 
Хондроитин и глюкозамин поддерживают формирование и 
регенерацию хрящевой ткани, хелатные соединения марганца 
обеспечивают ее питательными веществами. Омега-3 жир-
ные кислоты предупреждают воспаление в тканях суставов, 
а также развитие артериосклероза и аллергии с кожными 
формами проявления. Конъюгированная линолевая кислота 
предупреждает активный рост жировой ткани, препятствует 
возникновению сахарного диабета и раковых заболеваний. 
Витамины A, группы B, биотин, хелатные соединения цинка 
и селена поддерживают регенерацию кожи и обеспечивают 
здоровый блестящий вид шерсти.

Рационы сохраняются благодаря витаминам Е и С, которые 
поддерживают высокий уровень резистентности и регенерации 
клеток, а также усиливают иммунитет. Кроме того, в состав 
рационов «Eminent» входит два десятка других микроэлемен-
тов и витаминов.
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