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4. Привлеките вла-
дельца к совместному ухо-
ду за ротовой полостью 
животного. Предоставьте 
ему информацию об опас-
ности стоматологических 
патологий для здоровья 
и важности лечебно-про-
филактических процедур, 
используя при этом плас-
тиковые модели, плакаты, 
фотографии и другие на-
глядные пособия;

5. Перезвоните клиенту 
через 3 дня после посеще-
ния. Несомненно, у него 
возникнут вопросы или 
непредвиденные сложнос-
ти при проведении ряда 
процедур. Владелец обя-
зательно оценит подобный 
знак внимания.

Специальная диета 
Hill’s «Prescription Diet™ 
t /d™» предназначена 
для домашних животных, 
страдающих различными 
патологиями полости рта, 
наделена многими преиму-
ществами, сравнимыми с 
эффектом регулярного 
профессионального ухода 
в клинике. Гранулы корма 
имеют запатентованную 
волокнистую текстуру, 
благодаря которой они 
счищают налет со всей 
поверхности зуба (зубной 
налет — источник непри-
ятного запаха) и массиру-
ют десны.

Ключевые преимущест-
ва специальной диеты Hill’s 
«Prescription Diet™ t/d™»:

• высокая эффектив-
ность в совокупности с 
обычной чисткой зубов;

• в отличие от специ-
ализированных лакомств, 
это полноценный рацион 
для взрослых здоровых 
собак и кошек;

• содержит активный 
комплекс антиоксидантов 
для поддержания иммуните-
та и улучшения здоровья;

• благодаря особому 
размеру и запатентованной 
матрице гранулы обеспечи-
вают механическую чистку 
за счет полного контакта 
с поверхностью зуба еще 
до раскусывания гранулы, 

В конце февраля 2008 г. в лондон-
ском конгресс-холле «Wellcome 
Collection» прошла I Европейская 

конференция «Pet Obesity Epidemic 
Conference», посвященная проблеме 
ожирения мелких домашних животных, 
с участием английских специалистов, 
имеющих опыт практической работы 
более 20 лет, членов ветеринарных 
ассоциаций и различных организаций 
по защите прав домашних животных, 
а также компании Hill’s Pet Nutrition™ 
— одного из ведущих в мире произво-
дителей кормов для собак и кошек.

Вниманию слушателей были 
представлены доклады, освещавшие 
проблему со всех сторон:

• «Об истории ожирения у мел-
ких домашних животных» (доклад-
чик – Марк Эванс, Главный советник 
по вопросам ветеринарии Королев-
ского общества защиты животных 

от жестокого обращения);
• «Последствия ожирения» (до-

кладчик – Джон Иннес, профессор 
Университета Ливерпуля);

• «Европейская эпидемия» (до-
кладчик – Сьюзан Роджерс, специ-
алист-аналитик по международному 
зообизнесу);

• «Кто несет ответственность?» 
(докладчик – Дэвид Уотсон, ветери-
нарный врач и издатель ежемесячно-
го журнала «Veterinary Review»);

• «Роль младшего персонала 
ветеринарной клиники в уходе за 
животными» (докладчик – Джэнет 
Брэндин, ветеринарный консультант 
по кормлению);

• «Акт милосердия» (докладчик 
– Грэхам Торлоу, Советник по вопро-
сам ветеринарии Департамента окру-
жающей среды, продуктов питания и 
сельского хозяйства);

вследствие чего снижаются 
объемы отложения зубного 
налета и формирование 
зубного камня.

Эффективность диеты 
Hill’s «Prescription Diet™ t/
d™» и всей продукции Hill’s 
по уходу за полостью рта 
животных одобрена Ветери-
нарным Стоматологическим 
Советом США (Veterinary 
Oral Health Council). Это озна-
чает, что качество и свойства 
рационов подтверждены 
результатами научных и кли-
нических исследований.

Материал предоставлен 
компанией 

«Hill’s Pet Nutrition Россия»

Ожирение домашних питомцев – 
серьезная проблема для их владельцев

Е.Л. Владимиров, ветеринарный врач, г. Екатеринбург

В ветеринарной медицине	
проблема избыточного веса	
обсуждается достаточно часто.	
По данным различных источ-
ников, не менее 50% всех до-
машних животных в мире имеют 
избыточный вес или ожирение. 
Однако до сих пор во многом не 
определены направления борьбы 
с этим недугом и патологиями, 
которые он вызывает, а также 
система оценок заболеваемости 
домашних животных. Часть дан-
ных проводимых исследований 
сводится лишь к констатации 
факта патологии, об осложнени-
ях часто сообщается без связи с 
ее происхождением.

Редакция журнала «Ветеринарный Доктор» и компания «Hill`s Pet Nutrition Россия» 
выражают благодарность М.В. Берхман за помощь в подготовке материала
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• «Что мы можем сде-
лать?» (докладчик – Ник 
Блейни, Президент Бри-
танской Ветеринарной ас-
социации);

• «Программа совмест-
ной борьбы с избыточным 
весом для владельцев и 
их животных (P-Pet study)» 
(докладчик – Кэролайн Бэк, 
менеджер ветеринарного 
направления Северо-Евро-
пейского региона компании 
«Hill’s Pet Nutrition Inc.»).

Среди этиоло-
гических причин 
набора избыточно-
го веса на конфе-
ренции в первую 
очередь называли 
неправильное пи-
тание и перееда-
ние. При изобилии 
продуктов питания 
и многообразии 
готовых рацио-
нов для животных 
владельцы пло-
хо представляют 
себе, как правиль-
но кормить своего питомца. 
Они не всегда понимают, 
что если собака или кошка 
потребляет сухой корм, ее 
нельзя подкармливать чем-
то иным, т.к. промышлен-
ные корма уже содержат 
все необходимые нутриен-
ты, и если дополнительно 
давать животному, напри-
мер, мясо, у него возникнет 
переизбыток белков.

Вторая причина – ма-
лоподвижный образ жизни 
домашних любимцев. По 
утверждению специалис-
тов, домашние животные 
точно так же страдают 
от постиндустриальных 
проблем, как и их владель-
цы, которые проводят все 
свободное время дома у 
телевизора. Животное поп-
росту обречено мучиться 
от заболеваний, связан-
ных с гиподинамией, т.к. 
в течение всего дня много 

ест и мало двигается. Как 
следствие, понижается рас-
ход энергии, постепенно 
увеличивается масса тела 
и развивается ожирение.

Один из докладов был 
посвящен осложнениям, 
связанным с избыточным 
весом и ожирением. Са-
харный диабет, мочекамен-
ная болезнь, дыхательная 
и сердечная недостаточ-
ность, гипертония, непере-
носимость жары (тепловой 

удар), болезни опорно-
двигательного аппарата, 
необратимые изменения в 
тканях внутренних органов 
– это лишь незначитель-
ная часть заболеваний, 
возникающих при наличии 
ожирения и в конечном 
счете приводящих к сокра-
щению продолжительности 
жизни животных. Кроме 
того, по статистике, рост 
заболеваемости патологи-
ями опорно-двигательного 
аппарата у собак и рост 
продаж соответствующих 
препаратов опережают 
рост поголовья животных. 
Это говорит о том, что для 
лечения данной патологии 
требуются все более силь-
нодействующие средства.

В одном из докладов 
внимание слушателей было 
обращено на тот факт, что 
сами ветеринарные врачи 
недостаточно информируют 

владельцев и заводчиков 
о проблемах, связанных с 
избыточным весом их пи-
томцев. Сообщалось, что в 
европейских клиниках при 
первичном осмотре паци-
ентов специалисты лишь в 
каждом втором случае оз-
вучивают владельцам факт 
наличия ожирения или избы-
точного веса у их питомца, 
незначительное количество 
врачей упоминают об этом 
вскользь, а практически 

половина – вообще 
не говорят об этом. 
Поэтому многие 
владельцы либо 
просто не имеют 
представления, 
что их животное 
страдает от ожире-
ния, либо не знают, 
что им в этой связи 
предпринять.

На конферен-
ции были представ-
лены материалы, 
свидетельствовав-
шие об успешной 

борьбе с избыточным ве-
сом. Например, значительно 
увеличилось количество 
владельцев, совершающих 
беговые прогулки по паркам 
г. Лондона вместе со своими 
питомцами. Несколько лет 
назад прошел ряд сообще-
ний об открытии фитнесс-
центров для животных по 
всему миру, в том числе и в 
России. Доклад Дж. Брэндин 
о роли младшего персонала 
ветеринарной клиники в 
уходе за животными был 
проиллюстрирован фотогра-
фиями ожиревших кошек до 
и после регулярного посе-
щения бассейна, тем самым 
подтвердив превосходную 
эффективность данной про-
цедуры для снижения веса.

Производители гото-
вых рационов уже разрабо-
тали и успешно реализуют 

на ветеринарном рынке вы-
сококачественные специа-
лизированные диеты для 
коррекции веса домашних 
животных.

Ветврачам следует 
своевременно выявлять на 
приеме наличие избыточ-
ного веса у пациента и разъ-
яснять тяжесть последствий 
ожирения и сопряженных с 
ним патологий, способы и 
возможную длительность 
лечения. Владельцы должны 
постоянно получать инфор-
мацию о необходимости ре-
гулярных физических нагру-
зок для питомцев, например 
ежедневных пробежек, что 
не требует материальных 
затрат, а коррекция веса 
специализированными кор-
мами является дополнитель-
ной мерой для достижения 
успеха в борьбе с избыточ-
ным весом, что лишний раз 
подтвердили практикующие 
врачи из Англии.

Ожирение домашних 
питомцев принимает серь-
езные масштабы. Поэтому 
на конференции было пред-
ложено создать специали-
зированную рабочую группу 
(Pet Obesity Task Force), 
которая займется анализом 
данной проблемы, а также 
поиском наиболее эффек-
тивных методов профилак-
тики и борьбы с избыточ-
ным весом и сопряженными 
с ним патологиями.

По вопросам участия в 
российском отделении ра-
бочей группы необходимо 
обращаться в компанию 
«Hill`s Pet Nutrition Россия». 
Тел. московского офиса: 
(495) 937-11-00.

Более подробно об опыте 
борьбы с ожирением 

ветеринарных специалистов 
Великобритании читайте в 
одном из следующих номеров 
«Ветеринарного Доктора».

Редакция выражает благодарность компании «Hill`s Pet Nutrition» 
за помощь в организации посещения конференции




